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NOTFALLMASSNAHMEN

Suchen Sie in jedem Fall eine Zahnarztpraxis oder - bei
schwerwiegenden Gesichtsverletzungen - ein Spital auf.

Machen Sie eine Unfallmeldung bei der Versicherung: Auch Rleinere
Verletzungen kRonnen zu Spatfolgen fiihren.

Am Unfallort aufgefundene Zahnbruchstiicke oder ausgeschlagene
Zahne sollten auf jeden Fall feucht in einer Zahnrettungsbox ( falls nicht
vorhanden auch in H-Milch) aufbewahrt und mitgebracht werden.

Vergewissern Sie sich, dass der Tetanusschutz aktuell ist.

In Notfallsituationen, in denen unsere Praxis geschlossen ist, bitten wir
Sie den Notfalldienst der Stadt Bern zu Rontaktieren: Zahnarztlicher
Notfalldienst der Stadt Bern Telefon 0900 57 67 47 (kostenpflichtige
Nummer).

Ist ein Arzt oder Notarzt vor Ort, so weisen Sie ihn ggf. darauf hin, dass
Zahnfragmente oder herausgeschlagene Zahne vorhanden sind.
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MILCHZAHN: FOLGEN & NACHSORGE

* Inder Zeit nach dem Unfall kann sich der Zahn grau farben. Der Zahn ist
dann abgestorben. Sehen Sie das als normale Reaktion des Zahns an.

* Erst wenn eine Fistel entstanden ist oder Ihr Kind Schmerzen hat, sollten
Sie den Zahnarzt aufsuchen.

o Fistel: Eine Fistel ist ein vom Korper geschaffener Ausgang fiir Eiter. Da
Rein Druck auf den Knochen entsteht, ist es meist schmerzlos. Es
nandelt sich um eine Entziindung, darum sollte es nicht unbeachtet
leiben.

e  Schmerzen zeigen, dass etwas nicht in Ordnung ist. Auch wenn Sie
keinen Unterschied erkennen, kann eine Entziindung vorliegen.

* Folgen fiir den bleibenden Zahn: Eine chronische Entziindung Rann
auerhaft zu Zahnfehlbildungen fiihren. Die Entziindung sollte durch
den Zahnarzt behandelt werden. In vielen Fallen kann versucht werden
den Milchzahn zu erhalten und durch desinfizierende Massnahmen auf
den natiirlichen Zahnwechsel zu warten.
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BLEIBENDER ZAHN: FOLGEN & NACHSORGE

* Jenach Art des Unfalls Ronnen verschiedene Spatfolgen resultieren. In
der Regel ist ein Trauma an einem bleibenden Zahns eines Kindes mit

weniger Fo
Patienten.

* Durchrege

gen verbunden als ein Trauma bei einem erwachsenen
Der Zahn ist regenerationsfahiger.

massige Kontrollen mit einem Vitalitatstest (Raltes

Wattekiigelchen wird auf den Zahn gehalten), Klopftests und
Rontgenbildern Ronnen mdgliche Veranderungen zeitnah erkannt

werden.
e Schmerzen

zeigen, dass etwas nicht in Ordnung ist. Auch wenn Rein

Unterschied erkennbar ist, Rann eine Entziindung vorliegen.

* BeiBeschwerden kann der Zahn in den meisten Fallen mit einer
Wurzelkanalbehandlung gerettet werden.

Fiir Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung. Manchmal kann
schon am Telefon geklart werden, ob die Vorstellung beim Zahnarzt
auch am nachsten Tag erfolgen kann.

Bty SN

Z a h “ I n se I Zahnarztpraxis Zahnnsel

Laupenstrasse 35, 3008 Bern
0313812656
info@zahninsel.ch
www.zahninsel.ch



